
Nombre  Fecha 

 El relieve de Europa

 REPASA ESTA INFORMACIÓN.

Europa es un continente situado en el hemisferio norte. El relieve de Europa está formado por: 
llanuras en el centro y el este, y sistemas montañosos en el norte y el sur. Su costa es  
muy extensa y recortada, con muchos entrantes y salientes.

1  Escribe junto a cada uno de estos accidentes geográficos el número correspondiente.

2  Escribe en el mapa los nombres de los grandes mares y océanos que bañan 
las costas de Europa.

3  Sitúa en el mapa en su lugar correspondiente las letras de los siguientes 
accidentes costeros y di de cuál se trata.

A. Kola: península D. Ibérica: G. Irlanda: 

B. Cerdeña: E. Vizcaya: H. Norte: 

C. Gibraltar: F. Chipre: I. Jutlandia: 
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Nombre  Fecha 

 REPASA ESTA INFORMACIÓN.

España se encuentra al suroeste de Europa. En su relieve destacan la Meseta, las cordilleras 
y las depresiones, en la Península; y los archipiélagos de Canarias y Baleares. 

1  ¿Qué territorios componen España?

2  Observa el mapa y escribe el número en cada unidad del relieve de España correspondiente.

3  Completa la siguiente tabla con las unidades del relieve de la Península.

 El relieve de España

1. Sistema Central

2. Sistema Ibérico

3. Cordillera Cantábrica

4. Pirineos

5. Sistemas Béticos

6. Macizo Galaico

7. Depresión del Guadalquivir

8. Depresión del Ebro

Cadenas montañosas 
interiores a la Meseta

Cadenas montañosas  
que bordean la Meseta

Cadenas montañosas 
exteriores a la Meseta

Depresiones exteriores 
a la Meseta 
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